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 1　食育座談会（ワークショップ）の目的等
　○　いわき市食育推進計画の策定にあたり、
　　〔目的１〕本市における「食」に関する現状や課題等について抽出を行う。
　　〔目的２〕現状・課題の背景や課題の解決策等について話し合う。
　　〔目的３〕座談会を通して、「食育」への意識醸成を図る。

　○　座談会の結果は、事務局で集約のうえ、再度、参加者に配付して意見等を求める
　　　（フィードバック）など、協働で策定事務を進める。

　○　座談会で出された意見等を計画に反映する。
　　　また、意見については、その内容を計画（資料編）に掲載するとともに、庁内関
　　係課等で共有する。

 2　開催内容
　⑴　開催日時：　平成 20年 10月３日（金）13：30～ 16：50
　⑵　開催場所：　総合保健福祉センター多目的ホール
　⑶　参集者：　54名
　　ⅰ）関係団体等の構成員
　　　・　いわき市消費者団体連絡協議会
　　　・　いわき市健康推進員協議会
　　　・　いわき地区生活研究グループ連絡協議会
　　　・　福島県食品衛生協会いわき支部
　　ⅱ）一般市民（市ホームページ等を通じて周知）　

　⑷　座談会による検討手法（座談会の進め方）　
　　　座談会は、参加者を 10名程度のグループに分けて、模造紙やカードを使いなが
　　ら作業・話合いを行う「ワークショップ形式（ブレーンストーミング法）」により行う。

　 検討手順

　①　参加者は、身近な地域での生活を振り返り、「食」に関する現状や課題などにつ
　　いてカードに記入する。
　②　記入したカードを課題分野別に分類しながら模造紙に貼り付け、必要に応じ修正
　　したり、まとめたりしながら意見交換を行う。
　③　それぞれの課題に対する解決策等を考え、カードに記入する。
　④　記入したカードを分類しながら模造紙に貼り付け、必要に応じて修正したり、ま
　　とめたりしながら意見交換を行う。
　⑤　話合いの結果を整理し、グループごとに発表する。

「食育座談会」の概要について


